W tej szkole dziata

Jak korzystac

‘:! RESQL | zaplikacji?

Nasza szkota wdrozyta system

System przeciwdziatania prewencyjno-interwencyjny do

e « o 1V . zgtaszania sytuacji przemocowych
przemocy rOWIESHICZGJ o hazwie RESQL.

Program potaczony jest ze
specjalna aplikacja, ktora
pozwala w sposob ANONIMOWY
| BEZPIECZNY zgtaszac

lub reagowac na przemoc.

Pobierz aplikacje mobilna
RESQL w Google Play (Android)
lub Apple Store (iOS).

2 Wpisz KOD SZKOLY, ktory

znajdziesz na plakatach na
terenie twojej szkoty.

3 Teraz mozesz anonimowo

nawigzac kontakt z nauczycielem
(zwanym interwentem) z naszej

szkoty.
4 Jesli doswiadczasz przemocy, jestes jej Swiad-

kiem lub potrzebujesz zwierzyc sie z trudnych
tematow skontaktuj sie z interwentem, ktory

pomoze Ci rozwigzac nurtujacy Ciebie problem.

........................................ 5 Nauczyciel podejmie interwencje i udzieli
pomocy, ktora jest Ci potrzebna. Pamietaj,
ze to Ty decydujesz, czy i w jakim zakresie

........................................... ujawnisz swoje dane.

Pamietaj, ze nie
jestes sam! Jest
wiele osob, ktore
moga Ci pomoc!

” Google Play
# Download on the
@& App Store
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W tej szkole dziata

Razem dbamy

‘:! R E S Q L :zlsgtsyz!y klimat

CZY WIESZ, ZE DRECZENIE
System przeciwdziatania to najbardziej dotkliwa forma
s o 4 o o przemocy? Uderza w Twoja
prZzemocy rowiesniczej : iz
samoocene, niszczy pewnosc
siebie, wzmaga lek | negatywny
nastroj.

Najczestsze formy dreczenia to:

nasmiewanie sie zabieranie lub
, ) [
e : niszczenie rzecz
ponizanie wykluczanie, y
AHA A izolowanie
= —
AV SN
rozpowiadanie
plotek, obgadywanie bicie lub

popychanie

Czy wiesz co robic,

kiedy jestes swiadkiem W' czy potrzeblijesz
,f »~ pomocy?
przemocy w szkole? ‘

Zainstaluj aplikacje RESQL
Skontaktuj sie z Interwentem

Uzyskaj pomoc!




